UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
INSTITUTO MULTIDISCIPLINAR EM SAUDE - CAMPUS ANISIO TEIXEIRA

INSTRUCAO NORMATIVA 01/2021 - COLEGIADO DE NUTRICAO

Define critérios para validacdo de carga horaria das atividades complementares a formacéo
académica dos alunos do Curso de Nutricdo do Instituto Multidisciplinar em Salde da
Universidade Federal da Bahia.

O COLEGIADO DE NUTRICAO DO INSTITUTO MULTIDISCIPLINAR EM SAUDE
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA tendo em vista o que dispde o Art. 116° do
Regulamento de Ensino da Graduacdo da Universidade Federal de Bahia.

RESOLVE:

Art. 1° - Serdo contempladas como atividades complementares a formacao académica dos alunos
do Curso de Nutricdo o conjunto de atividades académicas, escolhidas e desenvolvidas pelos
alunos durante o periodo disponivel para a integralizacdo curricular relativas ao ensino, pesquisa
e extensao.

Art. 2° - As atividades de que trata o Art. 1° desta Resolucéo séo obrigatorias para todos os alunos
do Curso de Nutri¢do, devendo ser desenvolvidas de forma simultadnea ao Curso perfazendo um
limite minimo de 200 (duzentas) horas. Os alunos deverdo realizar atividades em pelo menos dois
grupos de atividades académicas (ensino, pesquisa, extensao).

Paragrafo tnico — Diante da dificuldade de desenvolvimento de atividades presenciais em virtude
de situacGes de excepcionalidade, como o caso de pandemias, os alunos poderdo realizar as
atividades em apenas um dos grupos: ensino, pesquisa e extensdo, pelo prazo de até um ano apos
o0 término de tais situacdes, estabelecido por 6rgaos oficiais.

Art. 3° - Na atribuicdo de pesos/cargas horérias as atividades de ensino, pesquisa e extensao, para
fins de reconhecimento/lancamento destas como atividades complementares, o Colegiado de
Nutricdo observara o estabelecido na Tabela anexa a presente Instru¢cdo Normativa.

Art. 4° - Sera atribuigdo da Secretaria dos Colegiados, receber, conferir e validar a documentacéo
pertinente as atividades desenvolvidas e encaminha-las para o coordenador de curso para posterior
andlise pelos membros da comissao de avaliagdo das atividades complementares.

Paragrafo Gnico — Os alunos que estiverem cursando o penultimo periodo do curso deverdo enviar
para o e-mail da Secretaria dos Colegiados (nusec@ufba.br) as atividades complementares
digitalizadas, em data a ser fixada pela coordenacdo do curso. Os alunos deverdo enviar em um
unico arquivo a ficha de avaliacdo das atividades complementares e 0s comprovantes das
atividades desenvolvidas. Os comprovantes devem ser ordenados e numerados, conforme
aparecem na ficha de avaliacdo. Posteriormente serdo avaliadas pela comissdo designada pelo
colegiado do curso para o atendimento da instrugdo normativa.

Art. 5° - A presente instru¢do normativa entrard em vigor a partir da data de sua aprovacao pelo
Colegiado de Nutricdo e instancias superiores do Instituto Multidisciplinar em Salde da
Universidade Federal da Bahia.


mailto:nusec@ufba.br

Art. 6° - Os casos omissos serdo resolvidos pelo colegiado do curso de Nutri¢ao.

Vitoria da Conquista, 23 de abril de 2021.

Profa. Dr? Daniela da Silva Rocha
Coordenadora do Curso de Nutricdo/IMS-CAT/UFB



QUADRO DE CARGA HORARIA RELATIVA AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

CODIGO DA
ATIVIDADE

ATIVIDADES DE ENSINO

CARGA HORARIA

DOCUMENTO EXIGIDO
P/RECONHECIMENTO

El

Disciplinas de outros cursos (ndo previstas na matriz de
Nutricdo). Desde que ndo sejam aproveitadas como
componente livre

Equivaléncia: 1h = 1h
Até 0 maximo de 68 horas

Histérico Escolar.

E2

Carga horaria excedida em disciplina optativa.

Equivaléncia: 1h = 1h
Até 0 maximo de 68 horas

Histérico Escolar.

E3

Monitoria com bolsa ou voluntaria - aprovada pela Pro-
Reitoria de Graduacdo (PROGRAD).

Equivaléncia: 1h = 1h

Até 0 maximo de 100 horas.

Atestado de realizagdo emitido pela
PROGRAD ou docente responsavel pela
monitoria.

E4

Formacao complementar na area ou areas afins (Participacao
em Palestras, Cursos, Minicursos, Seminarios, Congressos,
Simposios, Conferéncias, Encontros, na categoria de ouvinte),
realizados de forma presencial ou online

Equivaléncia: 1h = 1h

Até 0 maximo de 120 horas.

Certificado de realizacéo registrado no
6rgdo competente especificando periodo de
realizacdo e carga horaria cumprida.

E5

Estagio Extracurricular em area especifica ou afins

Equivaléncia: 1h = 1h

Até 0 maximo de 100 horas.

Termo de compromisso de estagio ou
documento com discriminag&o do periodo
de estagio, carga horéria e das atividades
realizadas com assinatura e nimero do
CRN do profissional responsavel.

E6

Curso presencial ou online em lingua estrangeira (instituicao
reconhecida).

Equivaléncia: 1h = 1h
Até 0 maximo de 60 horas.

Documento Comprobatorio emitido pela
Instituicdo.




CODIGO DA X ; DOCUMENTO EXIGIDO
ATIVIDADE ATIVIDADES DE EXTENSAO CARGA HORARIA P/RECONHECIMENTO
L : L « . Equivaléncia: 1h =1h ifi izaca iti
EX1 Participacdo em Projeto Institucional de Extensao (bolsista ou . qUIya_e ca Certificado de realizagdo em|t|(_10_ pelo
. Até 0 maximo de 100 horas. coordenador do Programa especificando
voluntério). o R
carga horaria total de participacao.
Certificado ou declaracéo de realizacdo
EX2 , Palestras, 'I_'rglname,nto ou _Cursos ministrados em uma da_s Equivaléncia: 1h = 1 esp_ec_|f|czindo_per_|od_o,~ carga horéria de
areas da nutricdo ou areas afins, de forma presencial ou online Até 0 maximo de 30 horas participacao e instituicdo promotora com
(exceto atividades inerentes aos componentes curriculares). ' assinatura do representante da instituicdo
proponente.
S L A Equivaléncia: 1h = 1h -
EXS Participacdo em Diretorio Académico e Central. ] . Documento Comprobatorio.
Até 0 maximo de 60 horas.
< . _ . Equivaléncia: 1h = 1h Documento Comprobatorio emitido pela
EX4 Representacdo Estudantil em Orgédos de Colegiado do IMS. Até 0 méximo de 60 horas. Coordenagéio do Colegiado,
. . _— . Equivaléncia: 1h = 1h Atestado de realizagdo emitido pelo
Monitor de Evento em uma das areas da nutricdo ou areas .
EX5 : 10h/evento professor responsavel e coordenador do
afins . L
Até 0 maximo de 40 horas. evento.
Participacdo na comisséo organizadora de eventos Equivaléncia: 1h = 1h Certificado emitido pela instituicdo
EX6 promovidos por institui¢des de ensino, pesquisa, extenséo ou 20h/evento promotora, com especifica¢do do periodo e
de assisténcia a saude. Até 0 maximo de 40 horas. a carga horaria de participacéo.
Agoes Comunitarias .(mu“fao.de sallde e atividades na Equivaléncia: 1h =1h Certificado de realizagéo especificando o
EX7 comunidade, exceto atividades inerentes aos componentes ] ‘- . z L
. Até 0 maximo de 40 horas periodo e a carga horaria de participacao.
curriculares).
Equivaléncia: 1h = 1h L. .
EX8 Participacdo Eleitoral (mesario ou voluntario). 08h/eleicao Documento Comprobatdrio emitido pelo

Até 0 maximo de 16 horas.

Tribunal Regional Eleitoral.




EX9

Participacdo em empresa Junior na area de Alimentacao e
Nutricéo.

Equivaléncia: 1h = 1h
Até 0 maximo de 100 horas.

Documento Comprobatorio emitido pelo
Presidente da Empresa Janior.

EX10

Producdes Culturais e Artisticas.

Equivaléncia: 1h = 1h
2h/ evento
Até 0 maximo de 20 horas.

Comprovacao da Producao.




CODIGO DA

ATIVIDADES DE PESQUISA

CARGA HORARIA

DOCUMENTO EXIGIDO

ATIVIDADE P/RECONHECIMENTO
Atestado de realizacdo emitido pela
Coordenadoria de Pesquisa ou professor
Pl Iniciacdo Cientifica PIBIC (Voluntario ou Bolsista) e outros Equivaléncia: 1h = 1h responsavel pelo projeto de iniciacédo
Projetos de Pesquisa realizados por Professores do IMS. Maximo de 100 horas. cientifica. Apresentar periodo de
realizacdo da pesquisa com a carga horaria
total.
Publicacdo de Artigos Cientificos ou Capitulos de Livros na 25 horas por pu blicagdo - N
P2 . . ~ - Sem limites. Copia da Publicacéo.
area de Alimentacdo e Nutricao
N . . . « - 30 horas por publicacdo Copia da Publicacdo (capa e contracapa)
P3 Publicacdo de Livro na area de Alimentacdo e Nutrigédo Sem limites. com I1SSN ou ISBN.
P4 Publicacdes de resumos em Anais de Eventos Cientificos S h(;?;p:?r;ir;ssumo Copia da Publicacdo do resumo nos Anais.
ps5 Apresentacéo de trabalho na fornja_t de Pdster ou Oral em 5 horas por gpr_esentagao Certificado de apresentacéo.
Eventos Cientificos Sem limites.
P6 Premiacéo de Trabalho de Pesquisa 5 horas por t_rabalho Certificado de premiacéo.
Sem limites.

Nota: Instrucdo Normativa aprovada na 125% sessdo ordinaria do Colegiado de Nutricdo, ocorrida no dia 23 de abril de 2020, na 145 Sessdo Ordinaria da Coordenacao

Académica de Ensino em 02 de junho de 2021e na 1412 Sesséo Ordinaria da Congregacéo, ocorrida em 10 de junho de 2021.




